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Rellevància a criteri del revisor: 

La metadona és un opioide amb característiques diferents de la resta  per la seva capacitat de 
bloquejar els receptors NMDA, la qual cosa podria afavorir la reducció de la tolerància de la 
hiperalgèsia observada en la majoria d’opioides. 

En aquest article es proposa com a primera línea de tractament opioide en pacients amb dolor 
oncològic permetent un ús més fàcil en utilitzar dosis baixes enlloc d’haver de rotar d’altres 
opioides sovint ja amb dosis altes.  

El que proposa aquest article podría afavorir l’ús d’un opioide molt utilitzat per alguns equips 
de pal·liatius però també temut per altres equips per la seva complexitat en el maneig.  
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