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Rellevància a criteri del revisor: Interessant anàlisis sobre la qüestió de la restricció de visites 

de familiars als hospitals durant la pandèmia per COVID-19. A la llum dels coneixements 

acumulats durant la pandèmia, els autors fan una mirada crítica dels fonaments que van portar 

a les restriccions i revisen l’evidència publicada sobre els beneficis i perjudicis de restringir / 

permetre la presència de la família al peu de llit del malalt.  

Proposen una guia per a qui hagi de desenvolupar un protocol per promoure el retorn segur de 

las famílies al costat del pacient, que maximitzi el benefici i que minimitzi el risc per als propers 

mesos i per futures crisis de salut pública. 
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