Benvinguda

Benvolguts,

Tarragona acollira els dies 9 i 10 de marg de 2018 el X Congrés de
la Societat Catalanobalear de Cures Pal-liatives.

Durant aquest dies els professionals que estem al front d'aquesta
disciplina podrem debatre en relacié als objectius, prioritats i
reptes de les cures pal-liatives.

El desenvolupament de les cures pal-liatives, sobretot dins el
camp de I'oncologia, ens permet afrontar amb maduresa diferents
aspectes clinics, étics i organitzatius des de perspectives
interdisciplinaries o especifiques per a cada un dels col-lectius i
especialitats médiques implicades; pero I'envelliment de la
poblacio i la cronicitat de les malalties ens plantegen unes
necessitats noves que cal abordar.

El veritable repte que avui se'ns planteja és fer possible que les
cures pal-liatives siguin una realitat també per aquelles pacients
que, per motiu de I'envelliment o per la cronificacié de les seves
malalties no poden ser tractats amb una finalitat curativa. Una visié
ample de les cures pal-liatives ens ha de permetre arribar a totes
aquestes persones perqué puguin gaudir d'una atenci6 pal-liativa
amb una professionalitat i qualitat assistencial del maxim nivell.

En nom del Comite Organitzador i Cientific us animem a participar
en el congrés i a gaudir d'una estada a Tarragona, Patrimoni de la
Humanitat, ciutat acollidora que té un gran valor historic i huma.

Us esperem !

Tani Francesch Freixes
Presidenta del Comité Organitzador

Participacio:
Comunicacions

A.- INFORMACIO CIENTIFICA:

Tematica: la tematica de les comunicacions podra ser lliure o afi al congrés
Presentacio: totes les comunicacions es presentaran, en principi, en format
poster.

El Comité Cientific podra escollir-ne per a presentacio oral, una en cada una de
les tematiques seguents:

ATENCIO PAL.LIATIVAAL PACIENT NO ONCOLOGIC

-Control de simptomes

-Patologia no oncologica per a professionals de cures pal.liatives
-Adequacié de I'esforg terapéutic i presa de decisions.

ATENCIO PAL.LIATIVA EN ENTORNS D’ALTA COMPLEXITAT
-Hematologia per a professionals de les cures pal.liatives

-Atenci6 pal.liativa hospitalaria

-Atenci6 pal.liativa en I'entorn residencial

ATENCIO PSICOSOCIAL I ALS EQUIPS

-Suport al nen i jove no pacient

-Atencié compassiva

-Els beneficis de la supervisi6 d'equips

La presentacio d’aquestes comunicacions orals es podra fer només en PowerPoint.

Els CD o “pen drive” per 'exposicié oral, hauran de ser lliurats a la secretaria en el
moment de recollir I'acreditacio.

B.- REQUISITS PER A LA REALITZACIO | LA TRAMESA DELS RESUMS DE
COMUNICACIONS POSTER
Consultar en: www.ipcongressos.com apartat Comunicacions

C.- NORMES PER LA PRESENTACIO DELS POSTERS
Consultar en: www.ipcongressos.com apartat Comunicacions

PREMIS: Haura dos premis de 250 € per a les millors comunicacions segons
decisi¢ del Comiteé Cientific.
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Informacio:
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DATA: 9110 de marg de 2018
SEU: Palau de Congressos de Tarragona.

Arquitecte Rovira, 2 - 43001 Tarragona
CERTIFICATS:Es lliuraran certificats d'assisténcia i presentacié de comunicacions
LLENGUA:  Catala
CREDITS: Demanats crédits de Formacié Continuada del Consell Catala de

Formacié Continuada de les Professions Sanitaries, per a Metges:

Geriatria, Medicina Cures Pal.liatives; Psicolegs Clinics en
Ciencies de la Salut; Fisioterapeutes; Infermers/es.

TARIFES: Fins el 11/02/18  Fins el 12/02/18

INFORMACIO | INSCRIPCIONS:

www.ipcongressos.com

Secretaria Tecnica: IPECONGRESSOS
C./ Cardenal Cisneros, 28 - 25003 Lleida - Teléfon: 973 27 11 62
e mail: secretaria@ipcongressos.com
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TARRAGONA

Comites

JUNTA DE LA SOCIETAT

Helena Camell llari,
Joan Bertran Mufioz,
Jordi Trelis Navarro,

presidenta
vicepresident 1
vicepresident 2

Mireia Rodriguez Truijillo, secretaria
Gemma Serra Recasens, tresorera

Eva Barallat Gimeno,

Pilar Abascal Herreros,
Cristina Farriols Danes,

Dolors Mateo Ortega,
Josep Porta Sales,

vocal comunicacié

vocal socis

vocal coordinacio cientifica
vocal grup psicolegs

vocal relacions internacionals

COMITE ORGANITZADOR

Tani Francesch.

Ignacio Tomas.
Anna Padrol.

Magda Pérez.
Teresa Flores.

Remei Tell.

Nieves Moreno.

Imma Lillo.

Maite Forné.
Miquel Domenech.
Gemma Serra.

COMITE CIENTIFIC
Joaquim Julia.
Eva Barallat.

Gabriel de Febrer.
Helena Camell.
Carme Guinovart.

Jordi Royo. Psicoleg.
Cristina Lasmarias.

Metgessa. UFISS Cures Pal.liatives
Hospital Joan XXIII Tarragona (GIPSS)
Metge. PADES Tarragona (GIPSS)
Metgessa. Clinica del Dolor Hospital Joan
XXIIl Tarragona (GIPSS)

Infermera. UFISS Cures Pal.liatives
Hospital Joan XXIII Tarragona (GIPSS)
Treballadora Social. Hospital Sociosanitari
Francoli (GIPSS)

Metgessa. UFISS Cures Pal.liatives
|OCS-Hospital Universitari St. Joan de
Reus

Infermera. UFISS Cures Pal.liatives
|OCS-Hospital Universitari St. Joan de
Reus

Psicologa. EAPS Fundacié Vilaniu
PADES Pius Hospital de Valls

Metge. UFISS Mixta Pius Hospital de Valls
Infermera. PADES Tarragona (GIPSS)

Metge. Cures Pal.liatives. ICO Barcelona
Infermera. E.U.Infermeria, Universitat de
Lleida

Metge. Geriatria Hospital St. Joan de Reus
Metgessa. Consorci Sanitari del Garraf
Treballadora Social. Hospital Universitari
de la Santa Creu de Vic

Fundacio Villavecchia. Barcelona
Infermera. Directora Adjunta de la Catedra
de Cures Palliatives UVic/lUCC/ICO



TALLERS PRE CONGRES: DIVENDRES MATI

09:00-13:30 AUDITORI EUTYCHES

Taller 1: Revisio sistematica de la literatura cientifica

Presentadora: Eva Barallat. Infermera. E.U.Infermeria,Universitat de Lleida.
Dinamitzadors: Montserrat Gea-Sanchez. Professora Facultat d'Infermeria
i Fisioterapia. Universitat de Lleida

Roland Pastells. Técnic del grup GRECS. Institut d’Investigacié Biomédica
de Lleida

Maria Teresa Moreno. Directora Unidad Investigacion en Cuidados de la
Salud, Investén. IS Carlos IlI

09:00-11:00 SALA MEDUSA

Taller 2: La innovaci6 digital en les Cures Pal-liatives

Presentadora: Cristina Lasmarias. Infermera. Directora Adjunta de la
Catedra de Cures Pal-liatives UVic/lUCC/ICO

Dinamitzador: Jordi Serrano-Pons

09:00-11:00 SALA MINERVA

Taller 3: Indicadors dels resultats en I’atencié psico-social
Presentadora: Carme Guinovart. Treballadora Social. Hospital de la Santa
Creu de Vic.

Dinamitzadors: Anna Mata. Treballadora Social. Universitat de Lleida.
Joaquim Limonero. Psicoleg. Universitat Autonoma de Barcelona
11:30-13:30 SALA MEDUSA

Taller 4: Noves eines de valoracio psicosocial en Cures Pal-liatives
Presentador: Jordi Royo. Psicoleg. Fundacié de Psicologia Infantil
Enriqueta Villavecchia

Dinamitzadora: Dolors Mateo. Psicologa. Servei de Cures Pal-liatives.
Consorci Sanitari de Terrassa

11:30-13:30 SALA MINERVA

Taller 5: Eines per I'acompanyament en la presa de decisions: la PDA
Presentadora i Dinamitzadora: Cristina Lasmarias. Infermera. Directora
Adjunta de la Catedra de Cures Pal-liatives UVic/lUCC/ICO

CONGRES: DIVENDRES TARDA

14:30-15:00 Acreditacions i entrega documentacié

15:00-15:30 AUDITORI EUTYCHES Inauguraci6 oficial

15:30-16:30 Conferéncia Magistral: Dignity and compassion in Palliative
Care

Moderador: Joaquim Julia. President Comité Cientific Xé Congrés Societat
Catalano-Balear de Cures Palliatives

Ponent: Prof. Philip J. Larkin. President de la European Association of Palliative
Care (EAPC)

16:30-17:30 Etica del tenir cura. Una interpretacio a partir de Lev Tolstoi
Moderadora: Carme Guinovart. Treballadora Social. Hosp. de la Santa Creu.Vic
Ponents: Esther Busquets. Directora Dep Salut i Accio Social. Universitat de
Vic-Universitat Central de Catalunya

17:30-18:00 Pausa café. PATROCINADA per: Iﬁm

18:00-20:00 AUDITORI EUTYCHES

Taula Rodona: L'escala NIPAC com a aproximaci6 al dolor dificil
Moderador: Jaume Canal. Metge. UFISS Cures Pal-liatives Hospital Universitari
Arnau de Vilanova. Lleida

Ponents: Jests Lopez. Metge. PADES Hospital Universitari Santa Maria. Lleida
Merce Matute. Metgessa. Servei d'Anestésia. Hospital Universitari Arnau de
Vilanova. Lleida

Joaquim Julia. Metge. Servei de Suport Integral. Institut Catala d'Oncologia.
Badalona

Pilar Mariné. Psicologa. Hospital Universitari Santa Maria. Lleida

Javier Samper. Metge. Centre d'Atencid i Seguiment a les Drogodependéncies.
Hospital Universitari Santa Maria. Lleida

Naria Arraras. Metgessa. PADES Hospital Universitari Santa Maria. Lleida
20:00-20:30 Conferencia: Memoria aeterna. La vision del adiés en la
Antiguedad Clasica.

Ponent: Joaquin Ruiz de Arbulo. Catedratic d'Arqueologia Dep. d'Historia i
Historia de I'Art Universitat Rovira i Virgili. Campus Catalunya

22:00-24:00 Sopar del congrés

CONGRES: DISSABTE

09:00-10:00 AUDITORI EUTYCHES
10 pildoras sobre Onco Coaching. Lado a lado vs. frente a frente
Ponent: Dr. Miguel Angel Cristobal Carle. Psicoleg Clinic-Coach. A
Expert en Wealthness Coaching Clinica Mayo.
Simposi PATROCINAT per: ANGELINI
09:00-10:00 SALA MINERVA. Voluntariat: un valor afegit. AECC
Moderadora: M. Abascal. AECC
Ponents: Jordi Abat. AECC, Lidia Albert. Equips d’atencid psicosocial

ATENCIO PAL.LIATIVA AL PACIENT NO ONCOLOGIC
ATENCIO PAL.LIATIVA EN ENTORNS D’ALTA COMPLEXITAT
ATENCIO PSICOSOCIAL | ALS EQUIPS

10:00-11:00 AUDITORI EUTYCHES Patologia no oncologica per a
professionals de Cures Pal-liatives

Moderador: Carles Falces. Cardioleg. Hospital Clinic. Barcelona

Ponents: Joan Escarrabill. Pneumoleg. Hospital Clinic. Barcelona

Fabiola Dapena. Nefrologa. Consorci Sanitari del Garraf

Oscar Palazon. Cardioleg. Hospital Sant Joan de Reus

Ingrid Bullich. Infermera. Pla director sociosanitari

10:00-11:00 SALA MEDUSA Hematologia per a professionals de Cures
Pal-liatives

Moderadora: Deborah Moreno. Metge. Servei de Cures Palliatives. Institut
Catala d'Oncologia: L'Hospitalet de Llobregat

Ponents: Gala Serrano. Metgessa. Servei de Cures Palliatives. Institut Catala
d'Oncologia. L'Hospitalet de Llobregat

Josep Sarra. Metge. Servei d'Hematologia. Institut Catala d'Oncologia Camp
de Tarragona i Terres de I'Ebre

Mariana Altamirano. Infermera. Servei d'Hematologia. Hospital Clinic i
Provincial. Barcelona

Beatriz Garcia. Metgessa. Equipo de Soporte Hospitalario. Hospital
Universitario de Getafe

Josep Porta. Metge. Servei de Suport i Cures Palliatives. Institut Catala
d'Oncologia. Girona

10:00-11:00 SALA MINERVA Suport al nen i jove no pacient

Moderador: Jordi Royo. Psicoleg. Fundacié de Psicologia Infantil Enriqueta
Villavecchia

Ponents: Sonia Fuentes. Psicooncologa. Servei de Suport Integral. Institut
Catala d'Oncologia. Hospital de Matar6

Dani Toro. Psicooncoleg. Servei de Cures Pal-liatives. Hospital Universitari
Sant Joan de Déu. Esplugues de Llobregat

11:00-11:30 Pausa café. PATROCINADA per: - STEVE

11:30-12:30 AUDITORI EUTYCHES La mirada pal-liativa en la patologia no
oncologica

Moderador: Gabriel de Febrer. Geriatre. Hospital Sant Joan de Reus
Ponents: Xevi Costa. Metge de familia. EAP Vall del Ges

Pablo Leiva. Metge. Cures Palliatives. Hospital de Manacor

Josep M. Picaza. Metge. PADES Mataro

Cristina Lacoma. Infermera. Cures Pal-liatives. Consorci Sanitari de Terrassa
11:30-12:30 SALA MEDUSA Atencio6 pal-liativa hospitalaria

Moderador: Margarita Alvaro. Metgessa. Servei de Suport Integral. Institut
Catala d'Oncologia. Badalona

Ponent: Agnés Calsina. Metgessa. Servei de Suport Integral. Institut Catala
d'Oncologia. Badalona

Jordi Trelis. Metge. Director de la Xarxa de Cures Palliatives ICO-ICS
Alberto Alonso.

11:30-12:30 SALA MINERVA Atencié compassiva

Moderador: Xavier Gomez-Batiste. Metge. Director Catedra Cures
Pal-liatives. Universitat de Vic

Ponents: Francisco Gil. Coordinador. Unitat de Psiconcologia. Institut
Catala d'Oncologia. Hospital Duran i Reynals. L'Hospitalet de Llobregat
Silvia Mateus. Cap del Departament de Benestar i Familia de I'Ajunta-
ment de Vic. Responsable del projecte Vic, Ciutat Cuidadora
12:30-13:30 AUDITORI EUTYCHES Presa de decisions per la
adequacio de I'esforg terapéutic

Moderador: German Diestre. Metge. President CEA. Hospital Parc Tauli.
Sabadell

Ponents: Esther Sallés. Treballadora Social. Dra. Fundaci6 Miquel Valls
Monica Povedano. Metge. Unitat Funcional Montoneurona. Hospital
Universitari de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat

Joan Escarrabill. Pneumoleg. Hospital Clinic. Barcelona

Esther Ruiz. Infermera. Servei de Ventilaci6 Mecanica No Invasiva.
Hospital Vall d'Hebron

12:30-13:30 SALA MEDUSA Atencio pal-liativa en I'entorn residencial
Moderadora: Emma Costas. Infermera. Equips d'Atencié Residencial
(EAR). Mutuam. Barcelona

Ponents: Raquel Martinez. Infermera. Residencia geriatrica Sant Pau.
Barcelona

Gemma Fabregat. Metgessa. EAR Mutuam. Barcelona

Marta Palou. Infermera. Directora EAP Tona

Teresa Pujadas. Infermera. EAR Badalona Serveis Assistencials.
Badalona

12:30-13:30 SALA MINERVA. Els beneficis de la supervisié d’equips
Moderador: Jordi Royo. Psicoleg. Fundacié de Psicologia Infantil
Enriqueta Villavecchia

Ponent: Javier Ortega. Psicoleg. President de la Societat Catalana de
Terapia Familiar

13:30-14:30 Dinar de treball

14:30-15:30 AUDITORI EUTYCHES Simposi 2

14:30-15:30 SALA MINERVA L’atencié psicosocial: un dret?. EAPS La
Caixa

15:30-17:00 AUDITORI EUTYCHES Debat: Les Cures Pal-liatives a la
societat

Moderador: Xavier Graset. Periodista Televisio de Catalunya

Ponents: Elisabet Pedrosa. Periodista, escriptora i guionista

Daniel Roca. Metge de familia CAP Raval Sud. Collaborador de la
Fundacio Arrels

Pep Cruz. Actor i director de teatre i televisio

Marta Vidal. Metgessa UFISS Geriatrica i Pal-liativa Hospital de Martorell.
Col-laboradora curmetratge "Crisalide" de I'IES Castellbisbal

17:00-17:30 Cloenda

17:30-18:00 Assemblea SCBCP



